
Endroit Activité Détails

Calendrier de la RÉGION DE L'EST - 2011

 

9 septembre 2011Version:

SUJET À CHANGEMENT - prière de vérifier la date de la version actuelle du calendrier et de confirmer la tenue 
des événements avant de vous y rendre. Surveillez les affiches et les annonces.

Site Web :  www.taichitaoiste.org

Société de tai chi taoïste du Canada

septembre
Montréal Montréal: Démo Grande randonnée 

Parkinson

12h50 à 13h1010

Longueuil Longueuil: Rencontre des Rencontre des 
instructeurs Montréal-Montérégie-Lanaudière

13h30 à 16h30 -- précédé d'un repas communautaire10

St-Hubert Montérégie - St-Hubert: Démo Grande 
randonnée Parkinson

14h30 à 15h1511

Rivière-du-Loup Québec - Rivière-du-Loup: Démonstration 10h30 à 11h3011

Longueuil Longueuil: Atelier régional Changement de lieu --  9 h 30 à 16 h 30 -- Accueil, inscription 
et pratique dès 9 h -- Contribution suggérée 60$ incluant le 

15

St-Lambert St-Lambert: Démonstration 10h à 11h et 13h30 à 14h3017

Lanaudière Lanaudière: Démonstrations17 au 18

Repentigny Repentigny- Montréal: Démo Grande 

randonnée Parkinson

18

Longueuil Longueuil: Intensif régional (soir) 18h30-21h30 --  20$21

Montréal Montréal: En ville sans ma voiture! 10h30 à 14h22

Plateau Montréal: Vin et fromage 19h - pour membres et invités23

Orangeville Orangeville: Fin de semaine de 
rétablissement de la santé

de 20h le premier jour à midi le dernier jour -- 150$23 au 25

Sherbrooke Estrie: Atelier régional 9h30-16h30 -- Sherbrooke - Église Ste-Jeanne-d'Arc --  60$ 
incluant le dîner - inscription requise

25

Toronto, Ohio Road Toronto: Taoist Chanting for Wong Dai Sin28 au 29

Toronto : Ohio 

Road, Toronto: 

Nine Kings Chanting Festival (Health & 

Longevity)

30 au 2

octobre
Longueuil Longueuil: Atelier régional 13h-17h -- 30$1

Orangeville Orangeville: Semaine de Lok Hup de 10h le premier jour à midi le dernier jour.  1000$3 au 7

Plateau Montréal: Tai chi et Nouilles 18h à 20h suivi de nouilles - 20$7

Orangeville Orangeville: Semaine de Hsing-I de 10h le premier jour à midi le dernier jour.  1000$8 au 12

Longueuil Longueuil: Intensif régional (jour) 10h-13h -- 20$ -- Suivi d'un repas12

Plateau Montréal: Rencontre des coordonnateurs Détails à venir15

Longueuil Longueuil: Atelier National FLK Célébration de la Région pour le 30è anniversaure du FLK -- 
Banquet Jai

28 au 30
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Société de tai chi taoïste du Canada

novembre
Longueuil Longueuil: Intensif régional (soir) 18h30-21h30 -- 20$ -- précédé d'un repas9

Mont-Laurier Mont-Laurier: Atelier régional 13h-17 -- 30$ -- précédé d'un repas communautaire12

Orangeville Orangeville: Journée de rétablissement de 
la santé

10h-16h -- 25$14

Orangeville Orangeville: Atelier de sabre de 10h le premier jour à midi le dernier jour.  300$19 au 20

Orangeville Orangeville: Semaine de tai chi de l'automne de 10h le premier jour à midi le dernier jour.  500$21 au 25

Toronto, Ohio Road Toronto: Atelier de physiologie 10h-16h. -- 125$26

Toronto, Ohio Road Toronto: Banquet des fêtes 18h -- 35$26

décembre
Sections locales Décembre: soupers de Noël dans les 

sections
Décembre: soupers de Noël dans les sections (date au choix 
de la section locale)

3

Longueuil Longueuil: Atelier régional 9h30-17h -- 60$10

Plateau Montréal: Tai chi et Nouilles 18h à 20h suivi de nouilles - levée de fonds RB - 20$16
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