Démonstration

des arts internes de santeé
tai chi taoiste V¢

Dans le cadre du premier festival environnemental au Québec, a Trois-
Pistoles: www.echofete.ca, les membres de la section locale de
Québec, arrondissement Riviére-du-Loup vous invitent a venir faire
danser les dragons...

31 juillet 2010

10h. Démo au Parc Blais a Riviére-du-Loup
(Porter t-shirt blanc inauguration Québec ou un t-shirt bleu )

12h . Pique-nique sur la Promenade Catherine Leblond a Trois-Pistoles
(Enchainement de tai chi sur le quai )

13h. Randonnée pédestre au Belvédeére Beaulieu a St-Simon

15h. Conférence : « L'Agriculture a I'heure de la vérité »
avec le président d'honneur Roméo Bouchard sur le site Echoféte

16h. Participation a la parade ou nous ferons danser les dragons

16h30 Démo participative avec le public

Dimanche 1er aoiit

9h. & 10h. Atelier d'initiation au tai chi taoiste V' sur le site Echoféte

Hébergement chez les membres, apporter sac de couchage et matelas de camping.
Des lits sont aussi disponible.
Inscription et information
Louise-Anne Levasseur

1-888-824-2441 boite vocal 238 riviereduloup@taoist.orqg




Itineraire pour le 31 juillet

Entrez a Riviere- du -Loup par la premiere sortie de
I'autoroute 20, si vous arrivez de I'ouest ou par la deuxieme
si vous arrivez de 'est . C’est la SORTIE # 503

Tournez a droite sur le Boul. Hotel de Ville . Demeurez sur le
Boul . Hotel de Ville.

Tournez a gauche sur la rue Lafontaine (291) jusqu’au Parc
Blais . Le parc est au Coin de la rue Lafontaine et de la rue du
Rocher.

De Riviere-du-Loup a Trois-Pistoles , vous pouvez passer par
la route 132 ou l'autoroute 20 45 km environ 38 minutes

e Entrez a Trois-Pistoles par la rue Jean Rioux en tournant
a gauche ( feu de circulation )

e Suivez la rue Jean Rioux jusgu’a l'intersection de la rue
Du Parc . Tournez a droite sur la rue du Parc . La
promenade Catherine Leblond longe la rue du Parc vers
le quai.

e On peut stationner sur le quai, ou au bureau du
traversier I’Héritage.

e Le site d’ECHOFETE est au coin de la rue Jean Rioux et
Du Parc.

Pour ce qui est de la randonnée a Saint- Simon vers le Belvédere
Beaulieu , les gens de Trois-Pistoles seront la pour vous
accompagner et vous indiquer le chemin .




